Como surgem e agem os medicamentos?

Uma breve historia da

cannabis sativa
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Maconha é o nome popular
que se da a planta originaria
da Asia Central, cujo Home
cientiFico é Cannabis sativa.

Neste trabalho
conheceremos
um pouco da
Cannabis sativa e
sua contribuicdo para
a Farmacologia.
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Dr Uma breve histbria da

Sieti cannabis sativa

Estudos arqueolbgicos indicam que a Cannabis sativa
teria sido a primeira planta cultivada pelo homem, prova—
velment:e para elaborag:ao de t:ecidos ‘ 3
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Ha 2700 aros
antes de Cristo,

a Cannabis sativa Jja era
empregada com Fins terapéuticos
na China, no tratamento de insénria
e asma, além de seu uso na
produgéo de artigos téxteis.
Mais tarde outras grandes
sociedades, como os gregos,
romarios, africanos, indianos e arabes também
aproveitaram as qualidacdles da planta, como alimento e
combustivel, na medicina e na extracédo das suas Fibras.
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Os indianos a utilizavam para “livertar a mente de coisas
murcdanas”.

acusada de “bruxaria® e de usar varias ervas,
entre elas a maconha, para “ouvir vozes”.

Em 1484, o Papa Innocent VIl proibe o uso da
Cannabis sativa na medicina por ser uma
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Em 1753 o botanico Carolus Linnaeus estabelece o nome
cientifFico da maconha - Cannabis sativa. E em 1841, o
médico escocés W.B. O'Shaunghnessy inicia a utilizaggo da
Cannabis sativa na medlicina ocidertal.

Em 1845 Dr Jacques-Joseph Moreau de Tours inicia
estudos de psicoFarmacologia na Franca e usa a Cannabis
para o tratamento da insanidade e depresséo.

Em 1943, o goverrio americano
solicita o cultivo da Cannabis
para os enfermos da guerra.

6

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Em 1960 , a oMU (Organizacédo
das Nagcdes Unidas) recomenda
a proibigcdo da Cannabis sativa

em todo o murido.

EM 1964, O delta-9-tetrahidrocanabiriol ( delt:a-s-mc)
principal componente ativo da Cannabis sativa, e
descoberto pelo cientista israelense Raphael Mechoulam .
Contudo, esta planta contém cerca de 60 substarcias
relacionadas ao delta-9-THC. Estes componentes

qu:mlcos sao chamados de canabindides.

O uso de drogas como o épio e a
cocama, se torrnou comum entre Jovens
estudantes no Brasil no século XiX.
Eram chamacdlos vicios elegantes, pois
apenas as pessoas com dinheiro podiam
comprar. Os pobres deviam se contentar
com o uso da Cannabis sativa, chamadsz
entre eles de pito de pango.
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Y Maconha é o nome mais comum Ho Brasil,
mas a planta é também conhecida por
liamba, diamba, Fumo-de-angola.

Como estes rnomes sdo de origem aFricana,
muitos estudiosos supbem que a planta
teria chegado ao Brasil com os escravoa
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Nas primeiras décadas do século XX,
a presenca da Carmabis sativa entre
as comunidades negras e mesticas,
passou a ser vista como
comportamento degerenativo
da moral e da “pureza racial®,
deverido ser combativas
pois se trataria de uma
espécie de vingangca
inconsciente dos
escravos, que
trouxeram cornsigo
da AFrica a planta que
Vescravizaria os brarcos”.
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O uso comercial da Cannabls sativa é bastante amplo e
explorado em alguns paises. A Cannabls produz uma fibra
extremamente Forte, chamada de cdnhamo, que é usada
na fFabricagdo de linhas e papel. Das sementes da
Cannabls extrai-se o bleo, que pode ser utilizado como
combustivel. Além disso, suas flores e sementes podem
ser utilizadas em varios pratos da culinaria.

W g

O uso médico da Cannabls satlva, comum no Brasil \

no inicio do Século XX, cada vez mais Foi reregado,
acusada de “incitar o crime”.
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No Canada o uso medicinal é permitido desde
agosto de 2001. Foi o primeiro pais a legalizar a
droga para fins terapéuticos.

\ Atualmente ro Brasil, \\
/?

os derivados da Cannabls
S&o substancias banidas,
por isso ndo ha medicamentos
com o principio ativo
da maconha.
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Existe grardle interesse terapéutico
nos canabinbides, mas isso ndo quer dizer
que seja bom consumir Cannabis sativa!

Extratos preparados para
Fins terapéuticos nao induzem
os efeitos toxicos da maconha

utilizada como recreacgéo!
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Nos Estados Unidos em 1980, Foi / ”ar'ng\@o\
regulamentado pelo FDA (érgdo
governamental americano que
regulamenta medicamentos e
alimentos) um medicamento com
o nome de Marinol®, cuja pérmula
quimica é o dronabirol, um
"\ tetrahicdrocanabinol sintético.
i J Este medicamento é indicado para
tratar nauseas e vomitos em
pacientes que recebem tratamento
quimioterapico e para estimular
O apetite em pacientes com AIDS.

( C;% Alguns medicamentos que
possuem Cannabis na Foérmula!
<y

No Canada também é
comercializado um
medicamento a base do
extrato de Cannabis com
o nome de Sativex®,
na Forma de spray, indicado
para pacientes com
esclerose multipla, e os que
SofFrem de dor crénica,
espasmos e rigidez
muscular. Contém dois dos
principais compostos
presentes na macorha,

o delta-9-THC e o canabidiol.“
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A Cannabis sativa tem agdo sobre
varias partes do corpo, mas é mais conhecida
por sua agédo no cérebro e o delta-9-THC

é responsavel pelos estados alterados
de consciéncia (psicotrépical.

O delta-9-THC atua sobre moléculas especificas
conhecidas como receptores, presentes nas membranas
celulares dos neurdénios. Sdo conhecidos dois receptores:
o CB; que atua no cérebro e o CBz que atua nos demais
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Ao consumir a Cannabis ha
um numero de sintomas
de intoxicacao como :

¥ Excitagcado seguida de relaxamento,
euyForia, taquicardia, Fome intensa,
palidez. boca seca, pupilas dilatadas,
olhos avermelhados.

¥ Prejuizo da atencédo e da memoria
para Fatos recentes; diminuicdao dos
refFlexos, aumentando o risco de
acidentes; algumas pessoas podem
apresentar alucinacdes, sobretudo
visuais.

¥ Em altas doses, pode haver
ansiedade intensa, panico, quadros
psicolégicos graves (paranéia).

¥ O uso continuo prolongado pode
levar a uma sindrome amotivacional
(desinimo generalizado).

Reflita bastante
sobre estes efeitos!
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A existéricia de receptores
que séo ativados pelo
delta-9-THC levou
cientistas a procurar
qual a substarncia
endbgena (que existe
naturalmente dentro do
nosso corpo) que atua
nestes receptores.
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Em 1992, um grupo de cientistas liderado pelo
professor israelense Mechoulam identiFicou o primeiro
canabindide endbgeno, chamado de anandamida. Pouco
tempo depois, Foram descobertos mais trés
comporentes quimicos due atuam no mesmo receptor,
o 2-aracdonoil glicerol, o aracdoril gliceril eter
e o N-aracdoroil-dopamine.

Estes componentes
Foram entdo chamados
de endocanabinbides!,
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auallalfuncaoldoslendocanabinoides?)

Aumentar o apetite, aliviar a ansiedade,
protegdo contra danos celulares, como em
situacao de Falta de oxigério, alivio da dor.

entre outras Funcoes.

'\ A pratica de exercicios
Fisicos e ingestédo
de chocolate

/
Porém ha maneiras melhores , S8 nsecmpios
de se obter alivio da ansiedade | 5
e sensacgado de bem-estar que
o uso da Cannabis sativa!
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Acredita-se que o chocolate contenha substancias que
conseguem imitar o efeito da maconha no cérebro.
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Um novo medicamento
sintético chamardo Rimonabant Foi
desenvolvido recentemente para antagonizar
as acdes dos endocanabindicles nos
receptores CB;. Esse medicamento é indicado para
obesidade, mas ainda niao é comercializado

ro Brasil.
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Apesar da Cannabis sativa ser usada
para Fins terapéuticos, ha ainda muita discursdo
sobre os efeitos maléficos desta planta. Por isso
néo utilizem a Cannabis para recreacéo!

Fim
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