Medicamento ou Vernerno?
Uma breve historia dos

OpicEicies
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O que existe em
comum erntre estes
medicamentos?
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Todas sdo drogas extraidas
da papoula! Essa plantinha
ai bem bonitinha!
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Mas enFim, como a papoula
comegou a ser utilizada para
o tratamento de doencas
tdo diFerentes?
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Tudo comegou na baixa Mesopotamia, onde a papoula era cha-
mada pelos Sumérios de “planta da alegria®. O conhecimento

dos ereitos eufdricos da papoula e seu cultivo Foram transmiti-
dos pelos Sumérios aos Assirios, que passaram dos Babilbrios
e entdo aos egipcios.

3400 a.c

Mar Mediterraneo
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1300 a.c :0s egipcios construiram os Famosos campos de
cultivo de papoula em Thebes, que fFloresceram desde o

reinado de Thutmose IV a Tutankhamen. |
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Durante esta época, a utilizacdo da papoula e seu cultivo

atravessou o Mar Mediterraneo em diri

e Europa.
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460 a.c Hipécrates - ‘o pai da medicina® - comegou a estudar
os efeitos magicos do opio e a estabelecer os primeiros conhe-
cimentos sobre o épio e a dependéncia e a utilizagcdo do obpio
no tratamento de doengas.|

330 a.c
Alexandyre
‘O Grande”
introduziu o
Fumo do
épio ao
povo da
Péersia.

400 d.c
O Spio Foi apre-
sentado aos chi-
neses pelos
mercaodores
Arabes.




1300 d.c

O opio desapareceu da
histéria européia por cerca de
200 anos! Durante a era da
Santa Inquisicdo, o épio Foi
considerado coisa do Diabol.
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1527 d.c

Durante a reforma da Igreja, o épio Foi
reintroduzido na Europa e na literatura médica
européia passou a ser derominado de “audanum”.
O laudanum consistia de épio, suco citrico e ouro;
e era prescrito para acabar com a dor. Também era
chamacdio de pilula negra ou pedra da imortalidade.




1600 d.c

O épio chegou a
Inglaterra.
Os Persas e Indianos
passaram a ingerir e
beber misturas a base [\
de épio para uso
recreacional.

1680 d.c - Thomas Sydenham, introduziu um novo composto,
Laudanum de Sydenham (épio, licor de cereja e ervas) que

se torrnou popular rapidamente. :

1729 d.c - O imperador Chinés Yung Cheng. proibiu o Fumo do
opio e seu uso doméstico, exceto em situacédo de doenca.
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1803 d.c - O alemao Friedrich Sertuerner descobriu o principio
ativo do opio: Principio SomniFerum ou MorFina. A morFina
passou a ser utilizada como o remédio perreito e inopensivo,
“um remédio dado por Deus”.

1827 d.c - A E. Merck & Company of Darmstadt,
Alemanha, comegcou a comercializar a morfFina.



1843 d.c - Dr. Alexander Wood (Edinburgo) descobriu uma nova
Forma de administracdo da morFina, a sistémica (através do
uso de seringas). O ereito desta nova porma de utilizacéo da
morfina é mais rapido e 3 vezes mais potente.

1895 d.c - Heinrich Dreser. pesquisador da Bayer. modificou a
estrutura da morFina a Fim de diminuir seus efeitos colaterais.
Foi criada entdo a diacetilmorfina, tambeém conhecica como
heroina.




1900 d.c
A heroina passou a ser utilizada no
tratamento da dependéncia da morfrina.

1902 d.c
os fisicos passaram a
questionar os efeitos
da heroina ro
tratamento da
dependéncia a morFina.
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1905 d.c : O congresoo americario proibiu definitivamente o opio
e seus derivados. O trarico se alastrava e crescia a cada aro.

overdose. do Nirvana.

¢
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H& um Fato que ndo podemos esquecer!
Durante a 22 Guerra Mundial e do Vietna, a morfina
teve um papel de grande importancia. Ela Fazia
parte do Kit de Primeiros Socorros e os
soldados atingidos nas guerras a utilizavam
para aliviar a dor das Feridas.




A morfina nao
apresentava apenas
a dependéncia como

efFeito ruim.
Os usudrios de morFina
apresentavam Forte
constipacao.

Essa caracteristica da morfina passou a ser explorada para
o tratamento de diarréias. Popularmente, o dpio passou a ser
utilizadlo para esta Finalidade. No Brasil & amplamente comer-
cializado o Elixir Paregbrico, que consiste em uma tintura

canporada de opio.




O uso de derivados do épio poi
regulamentacdo e até os dias de
hoje pesquisa-se moléculas sintéticas
capazes de diminuir drasticamente a
dor tanto quanto a morfina, poréem
sem causar tanta dependéncia.

Os derivados do épio sdo o
tratamento de escolha para dores
insuportaveis como por exemplo a
dor do cancer e cores de dente.
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