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Se ndo aprendermos com a historia, estaremos
coridenados a repeti-la. Desde os tempos mais
longuinguos, o homem busca Formas de aliviar seu
sofrimento. Nossos antepassados ja dispunham de
meétodos para lidar com a dor causada por Ferimentos,
doencas ou mesmo para tratar estados emocionais.

A histéria da Medlicina e da Farmacologia muitas vezes
se entrelacam. E importante, portanto,enterder que
as maravilhas da ciéncia moderna, como a
clonagem e a terapia genética, ndo
surguiram do nada, mas sofreram
um longo processo de evolucao.
Desta Forma, iniciaremos nossa
viagem no tempo do homem das
cavernas, quando aqueles
primitivos seres humaros,
através do conthecimento da
natureza, aprenderam a lidar
com os pequenos males
da vida.
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O emprego para Fins curativos de plantas e de

substancias de origem animal data do Periodo Paleolitico
ou da ldade da Pedra Lascada.

Whda b Padro Loseadh .

Os embates e as adversi-
dades do ambiente provo-
caram lesées que ensejaram
O uso de recursos naturais
Ho tratamento de doengas.
Do ponto dle vista terapéu-
tico, a medicina primitiva
se baseia em crengas e
ritos magicos, aliados ao
uso de plantas medicinais.
Os sacerdotes e curandeiros

eram os respomnsaveis pela
cura das doengas.




Leele Aiep

Essa Fase da histéria da Farmacologia compreende
os conhecimentos das antigas civilizacbdes e dos povos
mesopotamios (sumérios e babildnios), egipcios, indianos,
chineses, gregos e romanos. Essas civilizagcbdes sé&o de
grande importancia para a histéria da Farmacologia.

Estudos arqueologicos da
Civilizagdo Mesopotamia
revelaram que mais ou mernos
550 substancias de origem
vegetal mineral e animal
eram utilizados para tratar B
doentes (alho, cebola,

papoula, louro, etc). Q

Acredita-se que quando um mesopotiamio sentia-se
doente, isto signfFicava que ele ou alguém da sua fFamilia
ou cla havia cometido um pecacdo.




Na Babilénia Foi
construido um jardim
com 64 espécies de
plantas medicinais.
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No Egito, os pacientes eram tratados pelos sacerdotes

com drogas e oracdes. Se purgavam uma vez por mes,
durante trés dias, usando éleo de riciro.

Possuiam laboratérios de preparacdes medicamentosas
para preparar purgantes, diuréticos, cosméticos e
especiarias para culinaria.



Na religido egipcia, acreditava-se que o homem ndo
motvria, mas era destruicdo por um deus vingativo, o Anubis.
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A morte era vista como uma eventual
interrupgdo da vida. Assim, supunha-se
gue se o corpo fFosse preservado, a alma
ganharia a imortalidade. Dai a arte de
embalsamar cadaveres (mumias).
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O Papiro de Ebers (1550 a.C), escrito
| por sacerdotes egipcios, cita mais de
700 substancias, entre elas plantas,
| animais, minerais, entre outros, além de

® \ rormuias magicas (crencas efeiticarias).
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Os chineses possuiam jardins com plantas medicinais que

eram usadas para o preparo de produtos com
propriedades curativas.

L HI"IH

O vasto conhecimento adquirido, Foi agrupado em um
livvo chamado Pen Tsao, que continha 8160 prescricdes
meédicas, preparadas a partir de 1871 substancias.

Os indianos também tinham
grande conhecimento e um
dos livros mais antigos da
india, o VEDA, cita 700 plantas
utilizadas como medicamento.

Na Grécia, a medicina baseava-se
na Dialética (clinica), Cirurgia e
Farmacia. Aristoteles, Filbsofo grego,
Foi considerado o verdadeiro
Fundador das ciéncias biolbgicas.
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Hipéecrates, o pai da medicina,
cita em seu legado escrito
numerosas plantas medicinais,
incluindo o épio, mandragona,
beladona, etc.

Mitridates IV, rei de Ponto no séc. Il a. C, Foi o primeiro
Farmacologista experimental.

Ja em Roma, Dioscérides, redigiu a obra
“De Matéria Médica®, agrupando todo o
conhecimento medicinal da época.




Galeno desenvolveu a ciéncia da
preparacéo de remédios, e dizia
qgue as doencas deveriam ser
tratadas com medicamentos que
promovessem reacodes opostas.

/ Apesar dos avancos,
naquela época ainda se

utilizava preparacoes
absurdas e praticas
misticas.
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Na Idacde Meédia os medicamentos eram preparados
principalmente a partir de plantas . Os hospitais Ficavam
nos mosteiros, responsdveis pelas documentacdes
escritas das terapéuticas ( terapias/ tratamentos)
usadas na época.

A medicina bizantina baseava-se hna Feé cristd dque
recorria a espiritos. Ndo acreditava em drogas ou no es-
tudo do enfFermo.




Sdo Sebastido

Os bizantinos recom'ary a_ .
santos para curar molestia

especificas, como

_ Santo Artemis : doengas

genitaisi B
_ o Sebastiao : peste

- S3o Jo : lepra.

Os arabes instituiram os fdrmacos e o comércio de

plantas para fins medicinais em locais Fixos, ou seja, as
Farmacias.
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E popularizaram o uso do cafFé, habito que aprenderam
com os etiopes.

Os drabes também
acrescentaram mais de
300 plantas aos escritos,
contribuindo para uma
vasta documentacédo
Farmacolbgica.




No Fim da ldade Média . seculo XV , a alquimia Foi muito
utilizada para preparagcdo de medicamentos.

A invencdo da tipografFia e o descobrimento da América

revolucionaram o conhecimento meédico.

Ameérica

Comegaram a se difundir as publicacdes meédicas sobre
as doencas e o seu tratamento.
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A histéria da Farmacologia ndo acaba por aquil.

A Idade Moderna trouxe grandes avancos
para o mundo Farmacolbgico!

Continuaremos juntos nesta
viagem ao tunel do tempo!




Expediente:

Roteiro e Diregc&o:

Nara Lins Meira Quintao
Universidade Federal de Santa Catarina
naraFarmaco@®yahoo.com.br

Arte e Produgcdo Grafica:

Luciana Soares Fernandes
lusofer@®yahoo.com

12 Edicao
Janeiro / 2007




SBFTE

AYAYaV,
[nllaflniislniislelal

PUNININI\S

([E2] (=] [E )

ANININI\I
piafnlalaialanialg
LN\ \4

1966 - 2016

Coordenador. Geral.

Peof. Joao B. Calxto

Apolo  Funanceiro:

e EJrnep

FINANCIADORA DE ESTUDOS E PROJETOS
CAPES MINISTERIO DA CIENCIA E TECNOLOGIA

Depmzabmmem:o de -Fé\amm(/O\o@m
Centro de Cencuwis B'\.Olo/ﬂ'\.(/ﬂ%
UFSC




